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0 ≦ θ < 2π のとき関数 y = 4 cos2 θ
2

− cos 2θ + 1 の最大値と最小値を求めよ．ま

た，そのときの θの値を求めよ．
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【答】 最大値 9
2

(
θ = π

3
, 5

3
πのとき

)
，最小値 0 (θ = πのとき)

【解答】
半角の公式，2倍角の公式を用いると

y = 4 cos2 θ
2

− cos 2θ + 1

= 4 · 1 + cos θ
2

− (2 cos2 θ − 1) + 1

= −2 cos2 θ + 2 cos θ + 4

= −2
(
cos θ − 1

2

)2

+ 9
2

0 ≦ θ < 2π のとき，−1 ≦ cos θ ≦ 1 であり，y は

cos = 1
2
のとき，すなわち

θ = π
3
, 5

3
π のとき，最大値 9

2
……（答）

をとり，cos θ = −1 のとき，すなわち

θ = π のとき，最小値 0 ……（答）

をとる．


